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Kinder und Uhren dürfen nicht
beständig aufgezogen werden.
Man muss sie auch gehen lassen.
	                                   Jean Paul
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ElternAkademie
Bildungsangebote zur
Kinder- und Jugenderziehung



ElternAkademie

Begabung Beziehung Gesundheit

Begabung
• 	 Individuelle Begabung
	 und Kreativität
• 	 Sprachkompetenz
• 	 Lerntechniken
• 	 Berufs- und
	 Ausbildungsplanung
• 	 Krisen erkennen
	 und bewältigen
•	 Zeitmanagement

Beziehung
•	 Verbale und nonverbale
	 Kommunikation
•	 Motivation
•	 Konfliktmanagement
•	 Soziales Denken
	 und Handeln
•	 Konzentrations- und
	 Entspannungstechniken
•	 Schule und Eltern

Gesundheit
• 	 Bewegung, Sport,
	 Spiel
•	 Ernährung
•	 Essstörungen
•	 Gemeinsames
	 Erleben
•	 Feste und
	 Rituale
•	 Suchtverhalten

Handlungskompetenz und Wissen zu...

ElternAkademie

Angebot

Veranstaltungsreihe

Veranstaltungsort
Anmeldung

Qualifizierte Bildungsangebote für alle,
die an Erziehung interessiert sind.

Vorträge und Workshops zu den Themen
Begabung, Beziehung, Gesundheit

„Neue Medien: GRENZEN-Los?“
 
Donnerstag, 5. November 2009, Beginn 19:00 Uhr

Workshops: Samstag, 7. November 2009, 8:30 - 12:00 Uhr

„Kommunikation: GEWALT-Frei?“
 
Donnerstag, 14. Jänner 2010, Beginn 19:00 Uhr

Workshops: Samstag, 16. Jänner 2010, 8:30 - 12:00 Uhr

„Familie: SPRACH-Los?“
 
Donnerstag, 11. März 2010, Beginn 19:00 Uhr

Workshops: Samstag, 13. März 2010, 8:30 - 12:00 Uhr

„Zusammenleben: KULTUR-Reich?
 
Donnerstag, 6. Mai 2010, Beginn 19:00 Uhr

Workshops: Samstag, 8. Mai 2010, 8:30 - 12:00 Uhr

„Kinder: BEGEISTERUNGS-Fähig?“
 
Donnerstag: 10. Juni 2010, Beginn 19:00 Uhr

Workshops: Samstag, 12. Juni 2010, 8:30 - 12:00 Uhr

Die Teilnahme an den Vorträgen und Workshops ist kostenlos.
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