
Pädagogische Hochschule Steiermark
8010 Graz, Hasnerplatz 12, (erreichbar über die GVB Linien 4 und 5)
Tel.: +43 316 8067 0, Fax: +43 316 8067 3199, E-Mail: office@phst.at, www.phst.at
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Programm 2011_12
     ElternAkademie

                  Bildungsangebote zur
                   Kinder- und Jugenderziehung

		 Kinder und Uhren dürfen nicht
		 beständig aufgezogen werden.
		 Man muss sie auch gehen lassen.
	                                  				    Jean Paul

		 Allgemeine Information	
		 Informationen über die EAK
			
		 http://www.phst.at
 	 http://eak.phst.at		

		



„Kind und Sexualität – Reden wir darüber!“
 
Donnerstag, 10. November 2011, Beginn 19:00 Uhr
Barbara Apschner

Workshops: Samstag, 12. November 2011, 8:30-12:00 Uhr
Barbara Apschner und Martina Schörgi

„Erziehung – Unterstützung durch einen systemischen Blick auf Beziehungen“ 

Donnerstag, 26. Jänner 2012, Beginn 19:00 Uhr
Dr.in Eva Scala

Workshops: Samstag, 28. Jänner 2012, 8:30-12:00 Uhr
Dr.in Eva Scala und Dr. Erich Visotschnig

„Gemeinsam leben in der Schule – Verständnis für die Vielfalt der Kulturen“
 
Donnerstag, 22. März 2012, Beginn 19:00 Uhr
Fred Ohenhen

Workshops: Samstag, 24. März 2012, 8:30-12:00 Uhr
Mag.a Ruth Földy-Yazdani und Katharina Lanzmaier-Ugri

„Viel Spaß beim Erziehen“
 
Donnerstag, 31. Mai 2012, Beginn 19:00 Uhr
Dr. Jan Uwe Rogge

Workshops: Samstag, 2. Juni 2012, 8:30-12:00 Uhr
Arno C. Hofer, Ludovico, Karmeliterplatz 2

Die Teilnahme an den Vorträgen und Workshops ist kostenlos.

	 Veranstaltungsort: 	 Pädagogische Hochschule Steiermark,
		  Aula, 8010 Graz, Hasnerplatz 12

	 Anmeldung: 	 http://eak.phst.at , E-Mail: z4@phst.at 

ElternAkademie

Begabung Beziehung Gesundheit

Begabung
• 	 Individuelle Begabung
	 und Kreativität
• 	S prachkompetenz
• 	 Lerntechniken
• 	 Berufs- und
	 Ausbildungsplanung
• 	K risen erkennen
	 und bewältigen
•	 Zeitmanagement

Beziehung
•	 Verbale und nonverbale
	K ommunikation
•	 Motivation
•	K onfliktmanagement
•	S oziales Denken
	 und Handeln
•	K onzentrations- und
	 Entspannungstechniken
•	S chule und Eltern

Gesundheit
• 	 Bewegung, Sport,
	S piel
•	 Ernährung
•	 Essstörungen
•	 Gemeinsames
	 Erleben
•	 Feste und
	R ituale
•	S uchtverhalten

Handlungskompetenz und Wissen zu...


